
DAG VERTREK 
VANUIT

Flores-Komodo-Sumbawa-Lombok ZWAARTE AFSTAND OVERN.-
PLAATS

1 zat - Vlucht SQ 323 vertrekt om 11.15 in de ochtend 
naar Singapore -

2 zon - Aankomst in Singapore om 05.45 in de ochtend. 
Vrije ochtend in Singapore. We nemen 
gezamenlijk een kamer op de luchthaven. Verder 
is de mogelijkheid om even Singapore in te gaan. 
In de namiddag, om 16.40 is de doorvlucht SQ 
946 met aankomst om 19.10 op het vliegveld van 
Denpasar. Transfer naar hotel Palm Beach, Tuban

Tuban

3 maa Tuban vlucht naar Maumere. Vrije middag met 
stadsbezichtiging en bezoek ikatweverijen. 
Fietsen uittesten en korte fietstocht nr. 1 naar de 
noordkust. * 30

Maumere

4 din Maumere Fietstocht 2: 60 kilometer: Maumere-Detusoko. 
Stop bij de zuidkust *** 60

Moni

5 woe Moni
Zonsopkomst Kelimutu vulkaanmeren. Fietstocht 
3: 65 kilometer: Afdaling. Van Detusoko naar Ende *** 65

Ende

6 don Ende Fietstocht 4: 80 kilometer: Vanuit Ende langs 
de zuidkust. Daarna landinwaarts, naar Riung ** 80

Riung

7 vrij Riung Rustdag in Riung. Oversteek met bootjes naar 
het nationale park Pulau Tujuhbelas

Riung

8 zat Riung Fietstocht 5: 80 kilometer: van Riung naar Bajawa. 
Aan het einde nog een korte transfer *** 80 Bajawa

9 zon Bajawa Bezoek Bena (historisch Langga-dorp). Fietstocht 
6: 80 kilometer: van Bajawa naar Ruteng *** 70 Ruteng

10 maa Ruteng Fietstocht 7: 80 kilometer: van Ruteng naar 
Labuanbajo *** 80

Labuan 
Bajo

11 din Labuan Bajo Vertrek naar Komodo/Rinca met de boot (fietsen 
blijven in het hotel). 

Boot

12 woe Boot Snorkelen. Tweede bezoek Komodo/Rinca met 
trekking. Einde van de middag keren we terug 
naar Labuan Bajo

Labuan 
Bajo

13 don Labuan Bajo Met de veerboot naar Sumbawa. Transfer van 
Sape naar Bima

Bima

14 vrij Bima Fietstocht 8: 40 kilometer: van de hoofdstad Bima 
naar traditioneel dorp; vervolgens weer terug naar 
Bima ** 45

Bima

15 zat Bima Fietstocht 9: 70 kilometer: van Bima naar Dompu *** 70 Dompu
16 zon Dompu Fietstocht 10: 85 kilometer: van Dompu naar 

Sumbawa Besar *** 85
Sumbawa 
Besar

17 maa Sumbawa BesarFietstocht 11: 40 kilometer. Vanuit het hotel via de 
Kustweg naar Sumbawa Besar en terug * 45

Sumbawa 
Besar

18 din Sumbawa BesarFietstocht 12: 60 kilometer. via de Kustweg van 
Sumbawa Besar naar de Westkust. Oversteek 
met de veerboot naar Lombok ** 60

Lombok

19 woe Lombok Fietstocht 13: 75 kilometer van Senggigi Beach 
naar de zuidkust, Kuta beach ** 75

Senggigi

20 don Senggigi Fietstocht 14: 60 kilometer van Senggigi Beach 
via Kleine dorpjes en noordwestkust *** 60

Senggigi

21 vrij Senggigi Vrij verblijf Senggigi Beach / Gili Eilanden Senggigi
22 zat Senggigi Vrije ochtend. In de loop van de middag is de 

transfer naar het vliegveld van Mataram voor de 
vlucht naar Singapore; 's avonds is de vlucht naar 
Amsterdam

23 zon 0 Aankomst Amsterdam om ongeveer zeven uur in 
de ochtend

905


