Dag 1

Vlucht naar Indonesié

zwaarte

afstand

Dag 2

Doorvliegen naar Malang of Surabaya - transfer naar Batu - Overnachting in Guest
house Batu

Batu

GH Batu

Dag 3

Batu

FIETSTOCHT 1 (565 KILOMETER) — Afdaling naar de stad Malang; verder viakke
weg naar het zuiden. Rijstvelden, suikerriet e.d. Ontmoeting met lokale bevolking -
Overnachting in Guest-house Batu

Gunung
Kawi

guesthouse di
Kebun Kopi

55

Dag 4

Gunung Kawi

FIETSTOCHT 2 (40 KILOMETER) Noordwaarts naar Singhosari Tempel en de
Theeplantage Wonosari - zwemmen / stadswandeling door Malang: Toko Oen,
Hotel Pelangi, vogeltjesmarkt, bloemenmarkt Hotel Tugu - Overnachting in Guest-
house Batu

Batu

GH Batu

Hkk

40

Dag 5

Batu

FIETSTOCHT 3 (60 KILOMETER) — korte klim naar de Waterval; vervolgens in
dalende lijn naar het stuwmeer Selorejo, waar we vis eten. Na de lunch fietsen we
nog een stuk verder, langs mooie rijstvelden en groene landschappen. Daarna
volgt een korte transfer, ca. 2 uur, met aansluitend overnachting in Tulung Agung

Tulung
Agung

Panorama Hotel

60

Dag 6

Tulung Agung

Vanuit Tulung Agung is eerst weer een korte transfer van 2 uur. Daarna volgt
FIETSTOCHT 4 (50 KILOMETER): afdaling langs de rivier richting Pacitan en
Overnachting in Hotel Surya, viak bij het strand

Pacitan

Hotel Surfing
Bay Cottage

50

Dag 7

Pacitan

FIETSTOCHT 5 (50 tot 60 KILOMETER) richting Centraal Java. Na de lunch gaan
we met het busje naar Prambanan (ligt op de route) en vervolgens door naar
Jogyakarta. Vrije namiddag en vrije avond. Overnachting in Hotel Tulips,
Yogyakarta

Yogyakarta

Tulips

Hkkk

50

Dag 8

Yogyakarta

In de ochtend gaan we naar het Kraton (paleis van de Sultan). Daarna gaan we
door naar het Borobudur Tempel-complex. Namiddag vrij. 's Avonds: Wayang
orang (Ramayana Ballet) theatervoorstelling in de stad. Overnachting in Hotel
Tulips, Yogyakarta

Yogyakarta

Tulips

Dag 9

Yogyakarta

Vandaag zijn er 2 opties:

1. Vroeg vertrekken voor de rit van 3,5 tot 4 uur naar de Dieng-hoogvlakte met
historische opgravingen, zwavelbronnen en tweekleurig meer - FIETSTOCHT 6
(55 KILOMETER) - Afdaling van Dieng hoogvlakte naar Borobudur.

2. FIETSTOCHT 6 (55 KILOMETER) Zuid-Jogya, eindigen bij Prambanan
Overnachting in Hotel Tulips, Yogyakarta

Yogyakarta

Tulips

*[rr

55

Dag 10

Yogyakarta

In de ochtend nemen we de trein naar Oost-Java tot aan Kertosono (ca. 4 uur).
FIETSTOCHT 7 (45 KILOMETER): van hieruit fietsen we richting Batu. Onderweg
is een prachtige plek om te raften (optioneel). Ook is er de mogelijkheid voor
paragliden (optioneel)

Batu

GH Batu

45

Dag 11

Batu

FIETSTOCHT / RUSTDAG Vandaaag kunnen we het rustig aan doen of - in
overleg met de gidsen - toch een fietstocht of wandeling maken. Ook is er de
mogelijkheid om in de ochtend naar de markt te gaan, met de mensen van het
guesthouse groente, kruiden en viees te kopen en in het guesthouse mee te
helpen met de maailtijd (work shop Indonesisch koken) - Overnachting in Guest-
house Batu

Batu

GH Batu

Dag 12

Batu

In de ochtend rijden we met busjes naar het zuidoosten. FIETSTOCHT 8 (45
KILOMETER)- Zuidwaarts naar Vissershaven en eiland Sendang Biru (starten in
Turen). Barbecue bij de gids thuis, in Jatikerto - Overnachting in Guest-house
Batu

Gunung
Kawi

guesthouse di
Kebun Kopi

Hkk

45

Dag 13

Gunung Kawi

NOORDWAARTS Warmwaterbronnen Cangar / Mount Arjuna-Lelijiwo
natuurreservaat. De liefhebbers kunnen een klim van 850 naar 1650 meter maken.
FIETSTOCHT 9 (45 KILOMETER): Met zijn allen dalen we af met de fiets af en
rijden door kleine dorpjes met rozenkwekerijen. Indien gewenst, kunnen we in het
guesthouse meehelpen met de maaltijd (work shop Indonesisch koken) -
Overnachting in Guest-house Batu

Cemoro
Lawang

Cafe Lava

45

Dag 14

Cemoro
Lawang

Vroeg vertrek vanuit Guesthouse Batu. Zonsopkomst Mount Bromo -
FIETSTOCHT 10 (40-50 kilometer) over de zandvlakte bij Mount Bromo en
afdaling naar Probollinggo — verder met de bus naar het Oosten van Oost-Java -
overnachting in Hotel Kalibaru

Kalibaru

Kalibaru
Cottage

50

Dag 15

Kalibaru

FIETSTOCHT 11 - (45 KILOMETER) — naar het Schildpaddenstrand van
Sukamade — gedeeltelijk ook wandelen door het oerwoud —’s avonds / ’s nachts
bezoek aan het strand met de reuzenschildpadden. Overnachting in Guesthouse
Sukamade

Sukamade

GH Sukamade

45

Dag 16

Sukamade

Uitzetten van jonge schildpadjes. Aansluitend bezoek aan enkele kleinschalige
industrieén, rubber en palmsuiker. Terug naar Kalibaru met eventueel bezoek aan
plantages of fietstocht in de omgeving. Overnachting in Hotel Kalibaru

Kalibaru

Kalibaru
Cottage

Dag 17

Kalibaru

Rit naar de koffieplantage, bij het ljen Vulkaangebied — slapen op de
koffieplantage, in Guesthouse PTP XII

Catimor

GH Catimor

Dag 18

Catimor

Bezoek vulkanisch zwavelmeer Kawa ljen — oversteek vanuit Banyuwanggi naar
Bali— FIETSTOCHT 12 - (45 KILOMETER): vlakke rit langs de kust naar Lovina -
Overnachting Padma Sari, Lovina

Lovina

Lovina Beach

45

Dag 19

Lovina

Dolfijnen bekijken op zee. FIETSTOCHT 13 - (107 KILOMETER): vlakke rit vanuit
Lovina langs de noord- en oostkust richting Amed - Overnachting in Hidden
Paradise Bungalows, Amed.

Amed

Hidden
Paradise

107

Dag 20

Amed

Vrije dag: mogelijkheden voor zwemmen, snorkelen en wandelen. Overnachting in
Hidden Paradise Bungalows, Amed.

Amed

Hidden
Paradise

Dag 21

Amed

Vanuit Amed met het busje naar Hindoetempel Besakih vervolgens FIETSTOCHT
14 (55 KILOMETER) - klim naar het vulkaanmeer van Kintamani, gevolgd door de
afdaling naar de rijstvelden van Tegallalang en Ubud - Overnachting in hotel Yulia
of Bunga Permai, Ubud

Ubud

Yulia Inn

55

Dag 22

Ubud

FIETSTOCHT 15 - Keuze: vrije dag of fietstocht naar Tanah Lot (45 KILOMETER)
en daarna naar Seminyak - Overnachting in hotel Sarinande

Seminyak

hotel Sarinande

45

Dag 23

Seminyak

Vrije ochtend met transfer om ca. 09.00 uur; rond de middag retourvlucht vanuit
Denpasar naar Nederland

Dag 24

Aankomst Amsterdam

792




